
Jak
napisać
pozew?

PRAKTYCZNY PORADNIK

zgodnie z kodeksem postępowania cywilnego

1/8



Czym jest pozew?
Pozew to pismo procesowe inicjujące postępowanie
cywilne. Składamy go, gdy chcemy dochodzić roszczenia
przed sądem – np. zapłaty, eksmisji, alimentów, ustalenia
kontaktów z dzieckiem czy rozwodu.
✅ Zgodnie z art. 187 §1 k.p.c., pozew musi zawierać m.in.
oznaczenie sądu, stron, żądanie oraz uzasadnienie.
✅ Wniesienie pozwu powoduje wszczęcie postępowania
przed sądem właściwym.
⚖️ Zanim złożysz pozew, warto rozważyć próbę
polubownego rozwiązania sporu – np. mediację (art. 10
k.p.c.).
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Wymogi formalne pisma
procesowego – art. 126
k.p.c.

Każde pismo procesowe (w tym pozew) musi spełniać
określone wymogi formalne, by mogło zostać rozpoznane
przez sąd. Zgodnie z art. 126 §1 k.p.c. pismo powinno zawierać:

oznaczenie sądu, do którego jest skierowane,
imiona i nazwiska lub nazwy stron, ich przedstawicieli i
pełnomocników,
adresy zamieszkania lub siedziby stron,
oznaczenie rodzaju pisma (np. „Pozew o zapłatę”),
treść wniosku lub żądania,
podpis strony lub pełnomocnika,
wymienienie załączników.

📎 Jeśli pismo nie spełnia tych warunków, sąd może wezwać
do jego uzupełnienia (art. 130 k.p.c.).
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Treść
pozwu – co
musi
zawierać
zgodnie z
art. 187
k.p.c.?
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Dokładnie określone żądanie wraz z
datą wymagalności – np. „zasądzenie
kwoty 5 000 zł z ustawowymi
odsetkami za opóźnienie od 1.01.2024 r.
do dnia zapłaty.

1
Fakty uzasadniające żądanie – czyli stan
faktyczny, który doprowadził do sporu
(np. nieopłacona faktura, niewywiązanie
się z umowy),

2

Dowody – załączniki lub wskazania
dowodów na poparcie twierdzeń
(umowy, faktury, e-maile itp.),

3

informację, czy strony podjęły próbę
mediacji lub innego pozasądowego
sposobu rozwiązania sporu, a w
przypadku gdy takich prób nie podjęto,
wyjaśnienie przyczyn ich niepodjęcia.
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Właściwość sądu i opłata
od pozwu

Właściwość sądu – zgodnie z art. 27
k.p.c., pozew składa się do sądu
właściwego ze względu na miejsce
zamieszkania pozwanego. W niektórych
sprawach możliwa jest właściwość
przemienna (np. miejsce wykonania
umowy – art. 34 k.p.c.).

1

Opłata od pozwu – reguluje ją ustawa o
kosztach sądowych w sprawach
cywilnych. Może to być opłata stała lub
procentowa.  Opłatę wnosi się na konto
sądu lub w kasie – bez opłaty sąd może
zwrócić pozew (art. 130 §2 k.p.c.).

2
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Załączniki do pozwu
i liczba egzemplarzy
Do pozwu należy dołączyć:

dowody potwierdzające roszczenie (np. faktury, umowy,
korespondencję),
odpis pozwu dla strony przeciwnej (jeśli jest jeden pozwany –
dwa egzemplarze: dla sądu i pozwanego),
pełnomocnictwo – jeśli działa pełnomocnik,
potwierdzenie uiszczenia opłaty sądowej.

Warto wszystko uporządkować i opisać – sąd nie analizuje
dokumentów bez wskazania ich znaczenia dla sprawy.
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Najczęstsze błędy i
praktyczne
wskazówki

1
Brak precyzyjnego żądania –
nie wystarczy napisać „chcę
pieniędzy”, trzeba wskazać
konkretną kwotę. Dokładnie
opisz swoje żądania. 

2
Brak dowodów – bez nich sąd
może oddalić
powództwo.Musisz wykazać
istnienie swojego roszczenia
oraz swoje stanowisko., 

Nieczytelny lub niekompletny
pozew – brak podpisu, brak
odpisu dla strony pozwanej.
Zadbaj o dokładność.
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Jeżeli nadal masz problem z przygotowaniem pozwu- znajdź
punkt nieodpłatnej pomocy prawnej w swojej okolicy.

Stowarzyszenie Obywatelskiej Pomocy Prawnej prowadzi w
2025 roku szesnaście punktów nieodpłatnej pomocy
prawnej i obywatelskiej na terenie Elbląga, Olsztyna, powiatu
świdwińskiego, choszczeńskiego, płońskiego, przasnyskiego,
oleckiego, pułtuskiego, bartoszyckiego, łęczyckiego,
pilskiego, sławieńskiego.
Skorzystać z nieodpłatnej porady może każda osoba, która
złoży oświadczenie, że nie jest w stanie ponieść kosztów
odpłatnej pomocy prawnej.

Zadania publiczne są finansowane z budżetu państwa ze
środków otrzymanych od powiatów.
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