.................................., dn. ....................
(miejscowość, data)

Sąd ……………………………...…….. 
Wydział Cywilny ……………………..
…………………………………………
…………………………………………
(oznaczenie sądu)
Powód:
…………………….
[oznaczenie powoda – imię, nazwisko]
Adres, nr PESEL

Pozwany:
……………………..
[oznaczenie pozwanego – imię, nazwisko]
Adres 

wartość przedmiotu sporu: ………………………………. zł 


POZEW
o ochronę dóbr osobistych poprzez usunięcie skutków naruszenia i zapłatę


W imieniu własnym wnoszę o:
1. nakazanie  pozwanemu złożenie w formie …… oświadczenia o następującej treści: „...............”
(Warto określić w pozwie  szczegóły dotyczące formy oświadczenia, np.  w jakim czasopiśmie ma zostać opublikowane, na której stronie, w którym jej miejscu, jaką czcionką, itp. Pozwoli to na uniknięcie sytuacji, w której przeprosiny mogłyby zostać  opublikowane na przykład bardzo małą czcionką w miejscu mało czytelnym.)
2. zasądzenie od pozwanego na rzecz (określenie celu społecznego).................. kwoty..............zł. wraz z odsetkami od dnia ............... do dnia zapłaty.
3. Zasądzenie od pozwanego na rzecz powoda tytułem zadośćuczynienia kwoty..............zł. wraz z odsetkami od dnia ............... do dnia zapłaty.
(Kwota żądania jako zadośćuczynienie lub zapłata na wskazany przez powoda cel społeczny – można żądać jednej z tych kwot albo obu, powinna być proporcjonalna do poniesionej krzywdy.)
4. Dopuszczenie  i  przeprowadzenie  dowodu  z  przesłuchania  stron  postępowania  na okoliczności przedstawione w uzasadnieniu pisma.
5. Dopuszczenie i przeprowadzenie dowodów z dokumentów na okoliczności przedstawione w uzasadnieniu pisma.
6. Zasądzenie od pozwanego na rzecz powoda zwrotu kosztów procesu według norm prawem przepisanych.

Oświadczam, iż powód podjął pismem z dnia ........................ polubowną próbę rozwiązania sporu z pozwanym. Pozwany nie okazał zainteresowania ani jakiejkolwiek reakcji w celu pozasądowego zakończenia sporu.

Oświadczam, że datą wymagalności roszczeń pieniężnych jest dzień ………(data). 	.


 
Uzasadnienie
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………

dowód: ………………………………………………………………………………………………..
(powód powinien opisać jakie jego dobro osobiste zostało naruszone wraz z uzasadnieniem, powinien opisać zachowanie pozwanego, z uwagi na które domaga się ochrony. Powinien wskazać dowody, fakty na podstawie, których opiera swoje żądania, np. nagrania, dokumentacja fotograficzna, artykuły, czy wydruki ze strony internetowej, ale również zeznania świadków. W przypadku powołania dowodów z zeznań świadków, to powinien podać ich adresy, tak aby sąd mógł wysłać do nich wezwanie na rozprawę, jeśli zdecyduje się ich przesłuchać.)



…………………………………………
(własnoręczny, czytelny podpis)

Załączniki:
1. dowody dokumentujące naruszenie dóbr powoda (wymienić wszystkie);
2. przedsądowe pismo powoda do pozwanego z dnia ….;
3. potwierdzenie dokonania opłaty od pozwu;
4. odpis pozwu wraz z odpisem załączników dla pozwanego;


